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Dear School-Based Health Center Parent: 
 
Your school has a Kids First Health Care school-based health center.  The goal of the school-based health center is to 
keep children healthy and in school.  The health center offers physicals, shots, sick visits, asthma visits, mental health 
care, and much more. For your child to access the health center, you will need to fill out the attached enrollment form 
and return it to your school.  After the enrollment form is received, your child can be seen for their health care needs 
during the school day as needed.  
 

Different ways the school-based health center can help: 

 If your child already has a doctor, we encourage you to continue to have your child seen by their doctor for physicals 

and ongoing health care needs such as asthma.  The school-based health center is an option if your child is sick or needs a 
shot. 
 

 If Kids First Health Care is the health center that your child usually goes to, we can continue to provide your child’s 

physicals, sick visits, shots, mental health care, and care for ongoing health care needs such as asthma.  
 

 If your child does not have a regular doctor, we can provide the medical care that your child might need at the school-

based health center. This includes shots, physicals, sick visits, mental health care, and ongoing health care needs such as 
asthma. We have two community health centers that can provide medical care year-round for your child. Our health center 
staff can provide you with more information. 

 

 If your child has Denver Health or Kaiser health insurance, we recommend that you continue to have your child seen 

by their doctor for medical care.  Unfortunately, Kids First Health Care providers cannot prescribe medications, get lab work 
or make referrals for kids with Denver Health or Kaiser health insurance.  However, if you have Medicaid/CHP+ with Denver 
Health or Kaiser and would like to switch to Kids First Health Care, please speak with our health center staff to try and make 
the switch. 

 

 Reproductive Health and Mental Health: The school-based health center provides mental health services and 

reproductive/sexual health services to any interested student, even those not enrolled.  Per Colorado state law, parental 
consent is not required for drug/alcohol counseling and sexual/reproductive health care services for youth of any age and 
for mental health services for youth 12 years and older.  The staff at Kids First Health Care always encourages patients to 
talk to their parents about mental health and reproductive/sexual health care issues but will provide these services 
confidentially at the patient’s request in accordance with Colorado State Law. Please note that the age of consent for 
mental health services was lowered from 15 to 12 years old, due to recent state legislation.  

 
What does it cost for my child to be seen at the school-based health center? 

 If you have health insurance, Kids First Health Care will bill your insurance.  A visit to the school-based health center is 

just like visiting any other health center.  The main difference is that there are no copays for children seen at the school-
based health center. 
 

 If you do not have health insurance, the school district will cover the enrollment fee for your child to receive medical 

care at the school-based health center at no cost to your family. Kids First Health Care provides assistance with Medicaid 
and CHP+ applications and renewals. Please speak with our staff for more information.  

 
We look forward to partnering with you this school year. 
 
Sincerely, 
Kids First Health Care 
School-Based Health Center Team 
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Estimado padre de la clínica escolar: 
 
Su escuela tiene una clínica escolar llamada Kids first Health Care.  El objetivo de tener una clínica en la escuela es de mantener a los 
niños sanos y en la escuela.  La clínica ofrece exámenes físicos, vacunas, consultas por enfermedad, consultas por asma, atención de 
salud mental y mucho más. Para que su hijo acceda a la clínica, tendrá que llenar el formulario de inscripción adjunto y devolverlo a 
su escuela.  Después de recibir el formulario de inscripción, su hijo(a) puede recibir atención médica durante el día escolar según sea 

necesario.  
 

Diferentes maneras en que la clínica escolar puede ayudar: 

 Si su hijo ya tiene un médico, le recomendamos que continúe llevando a su hijo para que sea visto por su médico para 
exámenes físicos y necesidades de atención médica tal como el asma.  La clínica escolar es una opción si su hijo está 
enfermo o necesita una vacuna. 

 

 Si la clínica Kids First Health Care es a la que su hijo usualmente acude, podemos continuar proporcionando los 

exámenes físicos de su hijo, visitas por enfermedad, vacunas, atención de salud mental y cuidado para las necesidades de 
atención médica tal como el asma.  

 

 Si su hijo no tiene un médico regular, podemos proveer la atención médica que su hijo pueda necesitar en la clínica 

escolar. Esto incluye vacunas, exámenes físicos, visitas por enfermedad, atención de salud mental y necesidades de 
atención médica tal como el asma. También tenemos dos clínicas comunitarias que pueden proporcionar atención médica 
durante todo el año para su hijo. Nuestro personal de la clínica puede proporcionarle más información. 

 

 Si su hijo tiene seguro médico de Denver Health o Kaiser, le recomendamos que continúe llevando a su hijo para que 

sea visto por su médico.  Desafortunadamente, los proveedores médicos de la clínica Kids First Health Care no pueden 
prescribir medicamentos, obtener exámenes de laboratorio o hacer referencias para niños con el seguro médico de Denver 
Health o de Kaiser.  Sin embargo, si usted tiene Medicaid/CHP + con Denver Health o Kaiser y le gustaría cambiar para que 
su hijo pueda recibir su cuidado médico con la clínica Kids first Health Care, favor de hablar con nuestro personal de la 
clínica para tratar de hacer el cambio.  

 

 Salud reproductiva y salud mental: La clínica escolar provee servicios de salud mental y servicios de salud 

reproductiva/sexual a cualquier estudiante interesado, incluso aquellos que no están inscritos.  Por ley del estado de 
Colorado, el consentimiento de los padres no es requerido para consejería de drogas/alcohol y servicios de atención de 
salud sexual/reproductiva para jóvenes de cualquier edad y para servicios de salud mental para jóvenes mayores de 12 
años.  El personal de la clínica Kids First Health Care siempre les recomienda a los pacientes de hablar con sus padres acerca 
de la salud mental y los problemas de salud reproductiva/sexual, pero proporcionará estos servicios de forma confidencial a 
petición del paciente de acuerdo con la ley del estado de Colorado. Tenga en cuenta que la edad de consentimiento para 
los servicios de salud mental se redujo de 15 a 12 años, debido a la reciente legislación estatal. 

 

¿Cuánto cuesta para que mi hijo sea visto en la clínica escolar? 

 Si usted tiene seguro médico, la clínica de Kids First Health Care le facturará su seguro.  Una visita a la clínica escolar es 

como visitar cualquier otra clínica de salud.  La principal diferencia es que no se cobra los copagos a los niños que asisten a 
la clínica escolar. 

 

 Si usted no tiene seguro médico, el distrito escolar cubrirá la cuota de inscripción para que su hijo reciba atención médica 

en la clínica basada en la escuela sin costo para su familia. La clínica Kids First Health Care proporciona asistencia para que 
soliciten y renueven el Medicaid y CHP +. Por favor hable con nuestro personal para más información.  

 

Esperamos colaborar con usted este año escolar. 
 
Sinceramente, 
El equipo clínico de la Clínica Kids First Health Care 
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